ВЕНТИЛЯЦИЯ
Сжатая тематическая выжимка из СП 60.13330.2020
	Назначение. Рабочая выжимка только по вентиляции. Включены лишь положения, непосредственно нужные для проектирования, монтажа и эксплуатации вентиляционных систем. Формулировки сокращены без изменения смысла ключевых требований.



Что включено
общие требования к качеству воздуха, выбору и построению систем вентиляции;
организация воздухообмена, приток, вытяжка, рециркуляция, местные отсосы;
воздухозабор, выбросы в атмосферу, аварийная и противодымная вентиляция;
вентиляционное оборудование, помещения для него, воздуховоды, герметичность и пожарная безопасность;
требования к энергоэффективности, эксплуатации, монтажу и наладке, относящиеся к вентиляции.
1. Область и базовые понятия
Выжимка применима к проектированию вентиляции в строящихся, реконструируемых и капитально ремонтируемых общественных зданиях высотой до 50 м и жилых зданиях высотой до 75 м, включая многофункциональные здания. Не охватывает специальные технологические системы аспирации, пневмотранспорта и пылегазоудаления, а также помещения, где параметры воздушной среды задаются технологией.
	Термин
	Смысл для проектирования

	Вентиляция
	Организованный обмен воздуха для удаления избытков теплоты, влаги и вредных веществ и обеспечения допустимого микроклимата и качества воздуха.

	Система вентиляции
	Оборудование, устройства и воздуховоды, функционально связанные для воздухообмена.

	Местный отсос
	Воздухоприемник у источника вредностей: зонт, бортовой отсос, шкаф, кожух и т.п.

	Рециркуляция
	Смешение внутреннего и наружного воздуха либо перемешивание воздуха помещения с последующей обработкой.

	Рекуперация
	Повторное использование теплоты удаляемого воздуха.

	Дисбаланс воздухообмена
	Разность расходов подаваемого и удаляемого воздуха.

	Воздушный затвор (спутник)
	Вертикальный участок воздуховода, ограничивающий перетекание воздуха и дыма между этажами/квартирами.



2. Общие требования к вентиляции
Вентиляция должна обеспечивать требуемое качество воздуха и параметры микроклимата. Содержание вредных веществ в подаваемом воздухе не должно превышать ПДК для помещения или рабочей зоны.
В проекте предусматривают защиту от проникновения пыли, влаги, вредных и неприятно пахнущих веществ снаружи; достаточный воздухообмен; исключение поступления выхлопов и запахов из встроенных автостоянок в помещения с постоянным пребыванием людей.
Механическую или смешанную вентиляцию применяют, если естественная не обеспечивает качество воздуха/микроклимат круглый год, а также для помещений и зон без естественного проветривания.
Для общественных зданий предусматривают механическую приточно-вытяжную вентиляцию по профильным нормам или технологическому заданию. В районах с расчётной температурой наружного воздуха −40 °C и ниже для общественных и административно-бытовых помещений предусматривают механическую вентиляцию.
Периодическое естественное проветривание через фрамуги/форточки допускается при обосновании: не менее 40 м³ на работающего в производственных и 30 м³ на человека в общественных помещениях с естественным освещением.
Приточный воздух для жилых и общественных помещений очищают фильтрами до требуемой степени. Пыль в подаваемом воздухе — не выше ПДК для жилых/общественных помещений и не выше 30 % ПДК рабочей зоны для производственных и административно-бытовых помещений.
3. Выбор системы и разделение потоков
	Задача
	Ключевое требование

	Жилые здания
	Допустимы централизованные, поквартирные приточно-вытяжные, покомнатные приточные установки, клапаны с механической вытяжкой либо естественная схема. Нельзя допускать перетекание воздуха между квартирами.

	Квартирные вытяжные каналы
	Кухни и санузлы внутри квартиры допускается объединять только при соблюдении условий по отдельным спутникам/поквартирной ПВУ. Запрещено подключать кухонные вытяжки с вентилятором к общим каналам, обслуживающим другие квартиры.

	Помещения с вредностями
	Местные отсосы предусматривают у источников. Концентрация горючих газов, паров, аэрозолей и пыли в удаляемом воздухе — не более 50 % НКПРП.

	Помещения категорий А и Б, тамбур-шлюзы
	Круглогодичная механическая приточная вентиляция с подпором; общие тамбур-шлюзы для двух и более таких помещений не допускаются.

	Резервирование
	Системы общеобменной и местной вентиляции резервируют, если остановка системы не допускается технологией или ведет к угрозе людям/пожарной безопасности.



4. Организация воздухообмена
4.1 Приток и вытяжка
Приточный воздух направляют так, чтобы он не проходил через зоны с загрязнением и не переносил вредности в чистые помещения.
В жилых зданиях приток, как правило, подают в жилые комнаты, а удаляют из кухонь, уборных, ванных и других санитарных помещений. Не допускается подключать к общедомовой вытяжке вытяжные вентиляторы из квартир без решений, исключающих перетекание воздуха.
В производственных помещениях приток подают в рабочую зону. При значительных влаговыделениях выбирают схему, исключающую конденсацию на ограждениях и оборудовании.
Воздух удаляют из зон наибольшего загрязнения. Для газов и паров тяжелее воздуха приемные отверстия располагают в рабочей зоне, легче воздуха — в верхней зоне.
Для помещений с переменным числом людей или переменным режимом работы предусматривают регулирование расхода воздуха по фактической потребности, если это обосновано.
4.2 Рециркуляция
Рециркуляцию допускают только при соблюдении санитарных и пожарных требований. Она не должна ухудшать качество воздуха и распространять запахи, вредные вещества или пожарные факторы.
Рециркуляция не допускается из помещений с вредными веществами 1–2 классов опасности, с патогенными микроорганизмами и резко выраженными запахами, из категорий А и Б, из местных отсосов взрывоопасных смесей, а также в других случаях, прямо ограниченных нормами.
При ограниченной рециркуляции долю наружного воздуха принимают не ниже требуемой для людей и компенсации удаляемого воздуха.
4.3 Расход наружного воздуха
Требуемый расход определяют расчётом по числу людей, избыткам теплоты и влаги, выделениям вредных веществ, дисбалансу, требованиям к подпору/разрежению и компенсации местных отсосов; принимают большее из полученных значений.
При оценке учитывают концентрацию загрязнений наружного воздуха, выделения в помещении и возможность очистки. Воздухозабор с загрязненной стороны здания не допускается без требуемой очистки и обоснования.
5. Наружный воздух и выбросы
5.1 Воздухозабор
Приемные устройства размещают там, где исключено попадание загрязненного, перегретого, увлажненного или содержащего продукты горения воздуха. Учитывают соседние выбросы, проемы, автостоянки и пожарные отсеки.
Общие воздухозаборные устройства для разных помещений/отсеков допускаются только при соблюдении требований пожарной безопасности и недопущении взаимного загрязнения потоков.
Для индивидуальных приточно-вытяжных рекуперативных устройств расстояние между приточным и вытяжным отверстиями принимают по паспорту изделия.
5.2 Выброс в атмосферу
Загрязнённые выбросы от местных отсосов и общеобменной вентиляции производственных помещений очищают и рассеивают так, чтобы с учетом фона не превышались нормативные концентрации.
Выбросы от помещений категорий А и Б, местных отсосов вредных/взрывоопасных смесей и ряда производственных систем выводят вертикально вверх через трубы или шахты без зонтов.
Выбросы размещают не менее чем в 10 м по горизонтали от воздухозаборов либо на 6 м выше при меньшем горизонтальном расстоянии; для местных отсосов вредностей — также не менее 2 м над кровлей более высокой части здания при расстоянии до нее менее 10 м.
Выбросы от систем с возможным отложением горючих веществ или образованием взрывоопасной смеси при смешении выполняют раздельными. Для выброса на фасад соблюдают расстояние до соседних зданий не менее 8 м; скорость — не более 2,5 м/с на фасаде с окнами и 5 м/с на необслуживаемой кровле (с акустической проверкой при необходимости).
6. Аварийная и противодымная вентиляция
6.1 Аварийная вентиляция
Предусматривается по технологическому заданию для помещений с возможным внезапным поступлением большого количества вредных или горючих газов, паров или аэрозолей. Расход задается технологической частью проекта.
В помещениях категорий А и Б аварийная вентиляция — механическая. Для категорий В1–В4, Г и Д обычно механическая; естественная допустима лишь при обеспечении требуемого расхода в расчетных условиях теплого периода.
Используют основные системы с резервными вентиляторами, дополненные аварийными системами на недостающий расход, либо отдельные аварийные системы. Для горючих смесей предусматривают резервный вентилятор и меры, исключающие искрообразование.
Вытяжные устройства размещают в рабочей зоне для тяжелых газов/паров и в верхней зоне для легких. Приток для компенсации удаляемого воздуха должен быть обеспечен.
6.2 Противодымная вентиляция
Противодымная защита должна ограничивать распространение продуктов горения, поддерживать условия эвакуации и обеспечивать работу пожарных подразделений. Системы для каждого пожарного отсека проектируют автономными, кроме прямо допускаемых нормами случаев.
Включает вытяжное удаление дыма и приточную подачу наружного воздуха для подпора в путях эвакуации, лифтовых холлах, тамбур-шлюзах и других защищаемых помещениях — по требованиям пожарной безопасности и расчету.
Клапаны, воздуховоды, вентиляторы, их размещение, огнестойкость и приемка должны отвечать требованиям противопожарных норм. Транзитные воздуховоды и коллекторы выполняют с учетом пределов огнестойкости и предотвращения распространения дыма.
7. Оборудование и размещение
	Элемент
	Требование

	Вентиляторы
	Подбирают по расчетному расходу и давлению; учитывают шум, вибрацию, надежность, взрывозащищенное исполнение при необходимости и возможность резервирования.

	Фильтры/пылеуловители
	Применяют для достижения заданного качества воздуха. Оборудование для взрыво- и пожароопасной пыли размещают с учетом категории помещения, безопасного обслуживания и исключения распространения опасных смесей.

	Воздухораспределители
	Выбирают по допустимой скорости и температуре струи в обслуживаемой/рабочей зоне, направлению потока, уровню шума и равномерности распределения.

	Шумоглушители и теплоутилизаторы
	Применяют негорючие материалы; их расположение не должно создавать угрозу распространения пожара, загрязнений или конденсата.

	Венткамеры
	Оборудование размещают в специальных помещениях либо на технических этажах/кровле при соблюдении шума, вибрации, пожарной безопасности, доступа для обслуживания и исключения воздействия на жилые помещения.



8. Воздуховоды и пожарная безопасность
Материалы, конструкции и класс герметичности воздуховодов выбирают по назначению системы, давлению, условиям среды и требованиям пожарной безопасности. Герметичность должна соответствовать приложению М СП 60.13330.2020.
Воздуховоды с нормируемым пределом огнестойкости и их теплоизоляция выполняются из негорючих материалов. Воздуховоды из горючих материалов применяют только в допустимых нормами случаях.
На воздуховодах предусматривают противопожарные и обратные клапаны в местах, требуемых нормами: при пересечении противопожарных преград, для защиты от обратного перетока и распространения огня/дыма.
Транзитные воздуховоды и коллекторы прокладывают с учетом функционального назначения помещений, категории пожарной опасности, огнестойкости и ограничений по шахтам, коридорам и квартирам.
В многоквартирных домах исключают прокладку сборных воздуховодов через квартиры и предусматривают решения, не допускающие межквартирного перетока воздуха и дыма.
Воздуховоды, в которых может оседать влага или конденсат, прокладывают с уклоном и предусматривают отвод/обслуживание так, чтобы не допустить накопления влаги и загрязнения системы.
9. Энергоэффективность, монтаж и эксплуатация
Вентиляторы подбирают с рабочей точкой в зоне эффективной работы; регулируемые приводы и регулирование расхода применяют там, где режимы переменны и это экономически обосновано.
Рекуперацию теплоты вытяжного воздуха рассматривают, когда она не создает перенос загрязнений и соответствует санитарным/пожарным ограничениям. Для жилых многоквартирных домов рекомендуется механическая приточно-вытяжная вентиляция с рекуперацией.
В проектной документации предусматривают возможность монтажа, демонтажа, доступа для осмотра, очистки, ремонта, измерений и замены оборудования, фильтров, клапанов и шумоглушителей.
Перед вводом в эксплуатацию выполняют индивидуальные испытания, комплексное опробование, регулировку и наладку систем; устраняют выявленные дефекты. Результаты фиксируют в исполнительной документации.
В эксплуатации поддерживают проектные расходы, чистоту воздуховодов и фильтров, исправность вентиляторов, клапанов и защитных устройств; периодичность обслуживания устанавливают проектом и эксплуатационной документацией оборудования.
10. Минимальный проектный контрольный список
Определить загрязнения, число людей, тепловлаговыделения, режимы работы, категории пожарной/взрывопожарной опасности.
Рассчитать расход наружного воздуха, общеобменную вытяжку, компенсацию местных отсосов и требуемый дисбаланс.
Разделить системы по назначению, пожарным отсекам, категориям помещений, классам вредности и требованиям к резервированию.
Назначить точки притока, вытяжки, воздухозабора и выброса без риска взаимного загрязнения и с соблюдением нормативных расстояний.
Проверить ограничения по рециркуляции, очистке притока/выброса, аварийной и противодымной защите.
Подобрать оборудование, воздухораспределители, воздуховоды, клапаны и помещения для оборудования с учетом шума, вибрации, герметичности, обслуживания и пожарной безопасности.
Предусмотреть испытания, регулировку, наладку и эксплуатационный доступ.
Источник
СП 60.13330.2020. Использованы и сокращены только положения, относящиеся к вентиляции; для проектирования и официальных ссылок необходимо обращаться к актуальной полной редакции документа и профильным нормативам пожарной безопасности.
СП 60.13330.2020 — тематическая выжимка по вентиляции




